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. Qué ensena la Biblia
sobre el alma?

Vida, muerte, espiritu, resurreccion e inmortalidad desde una
perspectiva biblica y adventista

Estudio biblico, doctrinal y apologético
Preparado para Ministerio LD
Junio de 2026

Propdsito del documento

Este material fue preparado para servir como estudio profundo
y como herramienta practica de respuesta. No busca atacar a
personas, sino examinar ideas, argumentos y textos biblicos. El
tema del alma toca el dolor humano, el duelo, la esperanza
cristiana y la preparacion frente a los engafnos espirituales de
los ultimos dias.

La base inmediata del analisis son transcripciones de
predicaciones adventistas sobre el estado de los muertos y
comentarios reales de Facebook donde aparecen objeciones
comunes. El documento organiza esas ideas en una forma
sistematica: primero establece el fundamento biblico y luego
responde los pasajes dificiles.
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Tesis central

La Biblia no presenta al ser humano como un cuerpo habitado
por un alma inmortal separable y consciente. Presenta al ser
humano como una unidad viviente: polvo de la tierra mas
aliento de vida. Al morir, la persona descansa inconsciente
hasta la resurreccion. La esperanza cristiana no es la
liberacion de un alma flotante, sino la resurreccion en Cristo
cuando El venga.
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1. Resumen ejecutivo

El tema del alma suele tratarse desde frases tradicionales: “ya

” 1 7 (13 ” 13

esta en el cielo”, “nos esta viendo”, “su alma descansa”, “se fue
a un lugar mejor”, “su espiritu anda cerca”. Muchas de estas
expresiones nacen del carifio, del dolor o del deseo de
consuelo, pero no siempre nacen de una exégesis biblica

cuidadosa.

El estudio biblico muestra una linea coherente. En la creacion,
Dios forma al hombre del polvo y sopla aliento de vida; el
resultado no es que el hombre recibe un alma independiente,
sino que el hombre llega a ser un ser viviente. En la muerte, el
proceso se invierte: el polvo vuelve a la tierra y el aliento vuelve
a Dios. La persona no continta consciente en otra dimension;
descansa hasta la resurreccion.

La doctrina de la inmortalidad natural del alma cambia el centro
de la esperanza cristiana. Si el justo ya esta gozando
conscientemente en el cielo, la resurreccion pierde fuerza
practica. Si el impio ya esta en tormento consciente, el juicio
final se vuelve una ratificacion posterior de una sentencia ya
ejecutada. La Biblia, en cambio, coloca la recompensa y el
castigo finales en relacion con la venida de Cristo, la
resurreccion y el juicio.

La posicion adventista no niega la vida eterna; niega que el ser
humano posea inmortalidad por naturaleza. La vida eterna es
un don en Cristo. La inmortalidad pertenece a Dios y sera dada
a los redimidos cuando “esto mortal se vista de inmortalidad”.

Por eso, la ensefianza biblica ofrece un consuelo mas solido
gue la tradicion: nuestros seres queridos no estan sufriendo, no
estan observando nuestras tragedias, no estan vagando ni
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comunicandose con los vivos. Descansan. Cristo los llamara de
sus sepulcros cuando llegue el dia de la resurreccion.

Tema Conclusion biblica resumida

Naturaleza El ser humano es una unidad viviente; no un
humana alma inmortal encerrada en un cuerpo.
En la Biblia puede significar vida, persona, ser
Alma viviente, individuo, deseo o mente segun el
contexto.

Frecuentemente se refiere al aliento, soplo o
principio de vida que procede de Dios; no

Espiritu . "
equivale automaticamente a una persona
consciente.
Es suefo, silencio e inconsciencia hasta la
Muerte

resurreccion.
Esperanza La resurreccion en la venida de Cristo.

Solo Dios la posee de manera inherente; los
redimidos la reciben por Cristo.
La inmortalidad natural del alma abre la puerta

Riesgo doctrinal a apariciones, espiritismo y mensajes
supuestamente provenientes de muertos.

Inmortalidad

2. Introduccion pastoral: por qué este
tema importa

Hablar del alma no es un ejercicio frio de vocabulario. Detras
del tema hay lagrimas, funerales, culpas no resueltas, suefos,
recuerdos y preguntas profundas: ¢ Donde esta mi familiar?

¢, Me escucha? ¢ Me ve? ¢ Sufre? ¢ Puede comunicarse
conmigo? ¢ Esta ya con Dios?

Las transcripciones analizadas comienzan precisamente en
ese terreno pastoral: la muerte es dolorosa, no fuimos creados
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para morir y el corazén humano desea eternidad. Esa
observacion es biblicamente valida. Eclesiastés 3:11 expresa
gue Dios puso eternidad en el corazon humano. El ser humano
se resiste a la muerte porque fue creado para la vida.

Pero el dolor no debe convertirse en fuente doctrinal. La
experiencia, el cine, la tradicion familiar, las apariciones, las
historias de suefios o las frases populares no pueden ocupar el
lugar de la Escritura. La pregunta correcta no es: “; Qué me
consuela mas?”, sino: “4 Qué dice Dios?” El consuelo
verdadero no sacrifica la verdad; nace de ella.

Principio pastoral

La doctrina biblica sobre los muertos no debe presentarse
con burla ni dureza. Muchas personas creen que sus seres
gueridos las observan desde el cielo porque estan buscando
alivio. La respuesta debe ser firme en la Biblia, pero sensible
en el tono.

El estudio también es importante por razones proféticas. Si se
acepta que los muertos pueden comunicarse, entonces se abre
una puerta a mensajes que podrian contradecir la Escritura y
aun asi ser recibidos como revelacion. Por eso el tema del
alma no es secundario: afecta la adoracion, la escatologia, la
comprension del juicio y la resistencia frente al engafo
espiritual.
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3. Dos visiones opuestas sobre la
naturaleza humana

3.1 Lavision popular tradicional

La vision popular sostiene que el ser humano esta compuesto
por un cuerpo material y un alma inmortal. Segun esta
perspectiva, la muerte afecta principalmente al cuerpo; el alma
continla consciente y va inmediatamente a un destino
intermedio o definitivo: cielo, infierno, purgatorio, seno de
Abraham, paraiso, tormento o alguna forma de existencia
espiritual.

En los comentarios de Facebook analizados, esta postura
aparece en afirmaciones como: “el cuerpo queda inerte, pero el
alma pasa a juicio particular”; “Jesus distinguié cuerpo y alma
en Mateo 10:28"; “Pablo dijo ausente del cuerpo, presente con

el Senor”; “el rico y Lazaro prueba conciencia después de la
muerte”.

3.2 La vision biblica-adventista

La vision biblica-adventista parte de la creacion, no de la
filosofia dualista. El hombre no es presentado como una
entidad espiritual inmortal temporalmente alojada en un
cuerpo. El hombre es una criatura unificada. La vida humana
surge cuando Dios une el cuerpo formado del polvo con el
aliento de vida.

La muerte, por tanto, no libera un alma inmortal, sino que
deshace la condiciéon de vida. La persona muere. Descansa.
Sus pensamientos perecen. No tiene participacion consciente
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en lo que ocurre bajo el sol. Su esperanza esta en que Cristo,
qguien vencio la muerte, la llame a vida en la resurreccion.

Vision popular

ser humano?

¢, Qué es el

Un cuerpo habitado por

un alma inmortal.

Vision biblica-adventista

Una unidad viviente
creada por Dios.

¢, Qué ocurre
al morir?

El alma consciente sale
del cuerpo.

La persona muere y
gueda inconsciente hasta
la resurreccion.

¢, Donde esta
la esperanza?

En el destino inmediato
del alma.

En Cristo y la resurreccion
final.

¢.Qué esla
inmortalidad?

Una cualidad natural del
alma.

Un don de Dios concedido
en Cristo.

¢,Pueden
hablar los
muertos?

En muchas tradiciones,

SlI.

No; cualquier supuesta
comunicacion debe
evaluarse como engafio
espiritual.

4. Géenesis 2:7: lacreacion del alma

viviente

Génesis 2:7 es el texto fundador de la antropologia biblica.
Antes de discutir Mateo 10:28, Lucas 16 o Apocalipsis 6, es
necesario preguntar: ¢como define la Biblia el origen de la vida

humana?

Formula biblica basica
Polvo de la tierra + aliento de vida = alma viviente / ser
viviente. La Biblia no dice: “Dios puso un alma inmortal dentro
del cuerpo”. Dice que el hombre llegd a ser un ser viviente.
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El texto muestra tres elementos: primero, Dios forma el cuerpo
del polvo; segundo, Dios comunica aliento de vida; tercero, el
hombre llega a ser alma viviente. El alma viviente no es una
pieza anadida al cuerpo, sino el ser humano vivo como
resultado de la accion creadora de Dios.

Una analogia sencilla puede ayudar: una bombilla mas
electricidad produce luz. La luz no es una sustancia
independiente que queda flotando cuando se rompe la bombilla
0 se corta la corriente. Del mismo modo, cuerpo mas aliento de
vida produce una persona viva. Al separarse esos elementos,
no queda una persona consciente fuera del cuerpo.

Esta analogia no pretende reducir al ser humano a una
maquina, sino explicar la I6gica del texto. La vida humana es
un don de Dios. Pero el hecho de que venga de Dios no
significa que el ser humano sea inmortal por naturaleza.

4.1 “Ser viviente” no es “alma inmortal”

En varias traducciones modernas, la frase “alma viviente” se
traduce como “ser viviente”. Esto no elimina el contenido
espiritual del ser humano; mas bien evita leer en el texto una
idea posterior: que el alma sea una entidad consciente
separable del cuerpo.

El mismo lenguaje de “ser viviente” se aplica en la Escritura a
los animales en ciertos contextos. Eso demuestra que “alma”
no debe entenderse automaticamente como un componente
inmortal. El significado debe salir del contexto biblico, no de
una definicion filosofica importada.
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4.2 El punto decisivo

La pregunta clave no es si la Biblia usa la palabra alma. Si la
usa muchas veces. La pregunta es si la Biblia ensena que el
alma humana es inmortal, consciente después de la muerte y
capaz de comunicarse con los vivos. Génesis 2:7 no ensefia
eso. Ensefia que el hombre, al recibir de Dios el aliento de
vida, llega a ser una persona viva.

5. Alma en la Biblia: néfesh y psyche

La palabra hebrea comunmente traducida como “alma” es
néfesh. En el Nuevo Testamento, la palabra griega
correspondiente en muchos contextos es psyché. Ambas
palabras tienen un campo semantico amplio. Pueden referirse
a la vida, la persona, el ser viviente, el individuo, el deseo, la
mente o la totalidad de la existencia humana.

Este punto debe manejarse con equilibrio. Es correcto decir
que “alma” no siempre significa exactamente lo mismo. Pero
esa variedad de usos no prueba la inmortalidad del alma. Al
contrario, muestra que no se debe imponer a todos los textos
una definicion filosofica fija.

Uso biblico de : : : :
» ” Sentido aproximado Ejemplo doctrinal
alma
La vida que puede Cuando se habla de
Alma como vida perderse, entregarse o | perder la vida por
salvarse. causa de Cristo.
“Ocho almas” salvadas
Alma como . en el arca: personas,
El individuo completo. .
persona no entidades
incorporeas.
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Génesis 2:7: el hombre
Alma como ser

. Criatura viva. llega a ser alma
viviente -
viviente.

La interioridad, Expresiones poéticas:

Alma como deseo . . . ]
. emociones o mi alma tiene sed, mi

0 apetito o .

inclinaciones. alma se abate.

Dios puede destruir
almay cuerpo en la
gehena.

Alma como destino | La vida total en manos
de la vida de Dios.

5.1 Error que se debe evitar

Algunos argumentos populares dicen: “Como alma puede
significar persona en el Antiguo Testamento, entonces en el
Nuevo Testamento no puede tener otro matiz”’. Esa respuesta
seria débil. La mejor respuesta es mas cuidadosa: la palabra
puede tener varios matices, pero ningun texto ensefia que el
alma sea inmortal por naturaleza. Cada pasaje debe leerse en
Su contexto.

5.2 Lo que si puede afirmarse

e La Biblia llama “alma” a personas vivas.

e La Biblia habla de almas que mueren o pueden ser
destruidas.

e La Biblia nunca presenta la inmortalidad del alma como
doctrina explicita.

e La esperanza biblica se apoya en la resurreccion, no en una
supervivencia natural del alma.
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6. Espiritu en la Biblia: ruaj y pneuma

La palabra “espiritu” también tiene diversos usos. En hebreo,
ruaj puede significar viento, soplo, aliento, espiritu, disposicion
interior o poder. En griego, pneuma tiene un campo de
significados relacionado. Por eso, igual que con “alma”, el
significado debe determinarse por el contexto.

Una objecion frecuente afirma: “El alma puede morir, pero el
espiritu es inmortal”. Esa frase necesita precision. La Biblia
ensefa que el cuerpo sin espiritu esta muerto, porque el
espiritu/aliento es principio de vida. Pero eso no significa que el
espiritu humano sea una persona consciente separada que
sigue pensando, adorando o comunicandose.

Lectura biblica
contextual

El polvo vuelve a la tierra
y el espiritu/aliento vuelve

Texto o idea Interpretacion popular

Eclesiastés El alma consciente .
_ ) a Dios; el texto no
12:7 vuelve a Dios. . o
describe conciencia post
mortem.
El cuerpo sin
El espiritu es una aliento/principio de vida
Santiago 2:26 | entidad consciente esta muerto; el punto de
dentro del cuerpo. Santiago es la fe viva, no

el estado de los muertos.

Jesus confid su vida al
Padre al morir; su
resurreccion ocurrié al
tercer dia.

Cristo sigui6 vivo como | El pasaje requiere analisis
1 Pedro 3:18 espiritu desencarnado | contextual; no debe
predicando a muertos. | usarse contra textos

Jesus entreg6 una
Lucas 23:46 persona espiritual
consciente al Padre.
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claros sobre la
inconsciencia de los
muertos.

6.1 El espiritu vuelve a Dios: ¢qué vuelve?

Lo que vuelve a Dios es la vida que El presto, no una biografia
consciente que sube al cielo para conversar con angeles. Si se
dijera que todo espiritu que vuelve a Dios es una persona
consciente en el cielo, entonces habria que concluir que justos
e impios van conscientemente a Dios al morir, porque
Eclesiastés formula el principio de manera general.

La explicacion biblica mas coherente es que Dios conserva el
derecho sobre la vida. El muerto no vive por si mismo. Su
futura existencia depende de Dios, quien puede llamarlo
nuevamente a la vida en la resurreccion.

7. Lamuerte como reversion de la
creacion

La muerte es presentada en la Biblia como enemiga, no como
amiga. No es una puerta natural hacia una vida superior del
alma; es el resultado del pecado. Romanos 6:23 resume el
problema: la paga del pecado es muerte, mientras que la vida
eterna es don de Dios en Cristo.

La creacion y la muerte pueden visualizarse asi:

Creacion Muerte

Dios forma el cuerpo del polvo. | El cuerpo vuelve al polvo.
Dios sopla aliento de vida. El aliento/espiritu vuelve a Dios.
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La persona muere; no queda un
alma consciente actuando fuera
del cuerpo.

La esperanza de nueva vida
depende de la resurreccion.

El hombre llega a ser aima
viviente.

La vida es recibida como don.

Esta logica protege tres doctrinas: la creacion, porque Dios es
el origen de la vida; la redencion, porque la vida eterna es don
en Cristo; y la resurreccion, porque el futuro del creyente
depende de la victoria de Cristo sobre la muerte.

7.1 ¢La muerte es solo separacion?

Algunos argumentan que muerte no significa dejar de existir,
sino solamente separacion. Es cierto que en la Biblia la muerte
puede tener dimensiones relacionales y espirituales. Sin
embargo, cuando se habla del estado de los muertos, la
Escritura usa lenguaje de silencio, suefio, falta de memoria,
ausencia de pensamiento y espera de resurreccion. Por eso,
no se debe usar la idea de “separacion” para negar los textos
claros sobre la inconsciencia.

8. El estado de los muertos

La Escritura describe la muerte con lenguaje consistente:
sueno, silencio, falta de memoria, ausencia de alabanza, fin de
los pensamientos y espera de resurreccion. Este patron
aparece en el Antiguo y en el Nuevo Testamento.

Texto biblico Ensefianza principal

Eclesiastés 9:5- | Los muertos no saben nada ni participan de lo
6 gue ocurre bajo el sol.

En la muerte no hay memoria ni alabanza
consciente.

Salmo 6:5
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Salmo 115:17 Los muertos no alaban a Jehova.

Salmo 146:4 Sale el aliento y perecen los pensamientos.
Job 14:10-15 El hombre muere y espera hasta ser llamado.
Daniel 12:2 Muchos que duermen en el polvo despertaran.

Jesus llama suefio a la muerte de Lazaro y luego
aclara que Lazaro murio.

Hechos 2:29, 34 | David muri6, fue sepultado y no subio a los cielos.
1
Tesalonicenses
4:13-18

Juan 11:11-14

Los muertos en Cristo resucitan cuando el Sefor
desciende del cielo.

8.1 El sueno de la muerte

El lenguaje de sueio no significa que el muerto esté sofiando.
Significa que, desde la perspectiva del creyente, la muerte no
tiene la ultima palabra. Asi como el qgue duerme despierta, el
muerto sera despertado por la voz de Cristo. La metafora une
dos ideas: inconsciencia presente y esperanza futura.

8.2 David no subid alos cielos

Hechos 2 es muy importante porgue se ubica después de la
resurreccion de Cristo. Pedro no dice que David esté alabando
en el cielo mientras su cuerpo quedod en la tumba. Dice que
David murio, fue sepultado y no subié a los cielos. Esto limita la
idea de que los justos del Antiguo Testamento estuvieran ya
conscientes en la gloria celestial.

8.3 Lazaro de Betania

Cuando Lazaro murid, Jesus no dijo: “Lazaro esta gozando en
el cielo y voy a traerlo de vuelta”. Dijo: “duerme”, y luego
explico: “Lazaro ha muerto”. Si Lazaro hubiera estado
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consciente en el cielo, resucitarlo habria sido traerlo de un
estado mejor a un mundo de dolor. El relato tiene mas sentido
si Lazaro descansaba inconsciente hasta que Cristo lo llamo.

9. La esperanza cristiana:
resurreccion, no supervivencia
natural del alma

La predicacion apostolica no se centra en que las almas
inmortales abandonan el cuerpo para ir al cielo. Se centra en la
resurreccion de Cristo y en la futura resurreccion de los
creyentes. Pablo afirma que si no hay resurreccion, la fe
cristiana se derrumba. Esto seria exagerado si la esperanza
principal fuera que el alma ya vive con Dios
independientemente del cuerpo.

Punto clave

La resurreccion no es un detalle secundario para reunir
cuerpo y alma. Es el acto por el cual Cristo vence la muerte
en favor de su pueblo.

e Juan 5:28-29: los que estan en los sepulcros oiran la voz del
Hijo de Dios.

e Juan 6:39-40: Jesus promete resucitar a los suyos en el dia
postrero.

e Juan 11:25: Cristo es la resurreccion y la vida.

e 1 Corintios 15: la inmortalidad se recibe cuando Cristo
transforme a los suyos.

e 1 Tesalonicenses 4. el consuelo cristiano se basa en la
venida del Sefior y la resurreccion de los muertos en Cristo.
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La frase “en el dia postrero” es decisiva. Jesus no presenta la
resurreccion como algo innecesario porque el alma ya disfruta
plenamente del cielo. La presenta como la esperanza concreta
del creyente.

10. Inmortalidad: atributo de Dios y
don futuro paralos redimidos

La Biblia no dice que el alma humana sea inmortal por
naturaleza. Afirma que Dios posee inmortalidad y que los
redimidos recibiran vida eterna por medio de Cristo. Esta
distincion es fundamental.

Afirmacion Base biblica Implicacién doctrinal
PIOS posee 1 Timoteo 6-15- La m_mortalldad no es una
inmortalidad 16 propiedad natural del ser
iInherente. humano.
El ser humano Si debe buscarse, no se

. . Romanos 2:7
busca inmortalidad. posee naturalmente.
Lo mortal se vestira |1 Corintios La inmortalidad se recibe
de inmortalidad. 15:51-54 en la transformacion final.

El destino natural del

La'pagaidel pecada Romanos 6:23 | pecado no es vida eterna

es muerte. .

en tormento, sino muerte.
La wda__eterna esta 1 Juan 5-11-12 La vida e?erna es rel_aC|onaI
en el Hijo. y dependiente de Cristo.

10.1 Inmortalidad condicional

La expresion “inmortalidad condicional” significa que la vida
eterna no pertenece al ser humano por naturaleza, sino que
depende de la union con Cristo. No niega la vida eterna; niega
la autosuficiencia inmortal del alma.
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Este punto responde a una confusion frecuente en los
comentarios: “morir en Cristo es vida eterna; entonces el alma
es inmortal”’. La conclusion no sigue. El creyente tiene la
promesa segura de vida eterna, pero la Biblia ubica la
consumacion de esa vida en la resurreccion y transformacion
final.

11. Textos dificiles y respuestas
biblicas

Los textos dificiles deben ser tratados con honestidad. No
conviene responderlos con frases rapidas ni ignorarlos. La
regla de interpretacion sera esta: los pasajes menos claros
deben leerse a la luz de los pasajes claros, y ningun texto debe
usarse para anular la ensefianza amplia de la Escritura.

Mateo 10:28 - “No pueden matar el alma”

Argumento usado: El argumento popular dice que Jesus
diferencia cuerpo y alma; por tanto, el alma sobrevive
conscientemente a la muerte.

Respuesta biblica: El texto no dice que el alma sea inmortal.
Dice que los hombres pueden matar el cuerpo, pero no pueden
destruir el destino eterno de la vida que esta en manos de
Dios. Ademas, el mismo versiculo afirma que Dios puede
destruir alma y cuerpo en la gehena. Si puede ser destruida, no
es inmortal por naturaleza. El punto pastoral del texto es la
fidelidad ante la persecucion: no teman al perseguidor humano;
teman a Dios, quien decide el destino final.
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Lucas 23:43 - “Hoy estaras conmigo en el

paraiso”

Argumento usado: Se afirma que el ladron fue al paraiso ese
mismo dia con Cristo.

Respuesta biblica: El griego antiguo no tenia puntuacion
original como nuestras Biblias modernas. La frase puede
entenderse como: “De cierto te digo hoy: estaras conmigo en el
paraiso”’. Esta lectura armoniza con Juan 20:17, donde Jesus,
después de resucitar, dice que aun no habia subido al Padre.
La promesa fue dada ese dia; el cumplimiento pertenece al
reino venidero.

Filipenses 1:21-23 - “Partir y estar con
Cristo”

Argumento usado: Se dice que Pablo esperaba morir e ir
inmediatamente consciente con Cristo.

Respuesta biblica: Pablo expresa su deseo final: estar con
Cristo, lo cual es muchisimo mejor. Pero en otros pasajes el
mismo Pablo ubica el encuentro de los creyentes con Cristo en
la venida del Sefor y la resurreccion. Desde la experiencia
subjetiva del creyente que muere, el siguiente instante
consciente sera Cristo; no por conciencia durante la muerte,
sino porgue la muerte es sueno hasta el despertar.

2 Corintios 5:8 - “Ausentes del cuerpo,
presentes al Senor”

Argumento usado: Se usa para ensenar que al morir el alma
sale del cuerpo y va consciente al Sefor.
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Respuesta biblica: El capitulo contrasta la condicion mortal
presente con la vida revestida por Dios. Pablo no desea ser
hallado desnudo, sino revestido. Su esperanza no es una
existencia desencarnada, sino la vida que absorbe lo mortal.
Leido junto con 1 Corintios 15, el revestimiento apunta a la
transformacion y resurreccion.

Apocalipsis 6:9-11 - “Las almas bajo el
altar”

Argumento usado: Se afirma que esas almas estan
conscientes clamando por justicia en el cielo.

Respuesta biblica: Apocalipsis es un libro simbdlico. Las
almas bajo el altar representan la sangre/vida de los martires
clamando por vindicacion, como la sangre de Abel clamaba
desde la tierra. No se trata de una descripcion anatomica del
cielo con almas literalmente debajo de un altar. El pasaje
comunica que Dios no olvida a sus martires y hara justicia.

Apocalipsis 20:4 - “Vi las almas de los
decapitados”

Argumento usado: Se usa para decir que las almas reposan
conscientes en el cielo.

Respuesta biblica: El contexto habla de juicio, reinado y
primera resurreccion. En lenguaje apocaliptico, “almas” puede
referirse a las personas martirizadas vistas en vision. El texto
no requiere una doctrina de almas inmortales conscientes
durante la muerte; debe leerse dentro del marco de las
resurrecciones de Apocalipsis 20.
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Eclesiastés 12:7 - “El espiritu vuelve a Dios”

Argumento usado: Se dice gque el alma o espiritu consciente
regresa al cielo.

Respuesta biblica: El texto no dice que el muerto queda
consciente. Presenta la reversion de la creacion: polvo a tierra
y espiritu/aliento a Dios. Si se interpretara como conciencia
celestial, habria que aplicarlo también a impios, porque el
principio es general.

1 Tesalonicenses 5:23 - “Cuerpo, alma y
espiritu”

Argumento usado: Se usa para defender que el ser humano
estd compuesto por tres partes separables.

Respuesta biblica: Pablo usa una expresion integral para
hablar de la santificacion completa de la persona. No esta
escribiendo un tratado de anatomia metafisica. El texto ensefia
totalidad, no inmortalidad natural del alma.

Hebreos 9:27 - “Después de esto, el juicio”

Argumento usado: Se dice que al morir el alma va
inmediatamente a juicio particular y a un destino consciente.

Respuesta biblica: El texto afirma la certeza de la muerte y
del juicio, no define el estado intermedio. Debe armonizarse
con los textos que ubican la recompensa y el juicio final en
relacion con la venida de Cristo y la resurreccion.
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1 Pedro 3:18-20 - “Predicé a los espiritus
encarcelados”

Argumento usado: Se interpreta como Cristo predicando a
almas de muertos durante el intervalo entre muerte y
resurreccion.

Respuesta biblica: El pasaje es dificil y tiene varias
interpretaciones cristianas. La lectura mas coherente con el
conjunto biblico entiende que Cristo, por medio del Espiritu,
predico en los dias de Noé a personas que ahora estan
“encarceladas” en el sentido de estar reservadas al juicio. No
debe usarse un texto dificil para negar decenas de textos
claros.

La transfiguracidon: Moisés y Elias

Argumento usado: Se afirma que Moisés prueba que los
muertos estan conscientes.

Respuesta biblica: Elias no murio, fue trasladado. Moisés
aparece en gloria por una intervencion divina especial,
coherente con la tradicion biblica de que Dios lo resucito o lo
levantd de manera excepcional. Un caso extraordinario no
establece que todos los muertos estén conscientes.

1 Samuel 28 - La supuesta aparicion de

Samuel

Argumento usado: Se dice que Samuel realmente aparecio a
Saul, por lo tanto los muertos pueden comunicarse.

Respuesta biblica: El relato ocurre en un contexto prohibido:
consulta a una médium. La ley condena consultar muertos. No
se debe fundamentar doctrina en una practica condenada. La
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explicacion mas segura es que Saul fue engafado por una
manifestacion demoniaca o por la mediacion de la adivina, no
por un permiso divino para comunicacion con muertos.

12. El rico y Lazaro: analisis especial
de Lucas 16

Lucas 16:19-31 es probablemente el texto mas usado contra la
doctrina biblica del suefio de la muerte. Por eso merece un
analisis especial. La pregunta principal es: ¢ JesUs estaba
dando una descripcion literal del estado de los muertos, o0
estaba usando una narracion conocida para ensefiar una
leccion moral y profética?

12.1 Contexto iInmediato

Lucas 15y 16 contienen varias ensefianzas dirigidas a fariseos
y oyentes que tenian problemas con la misericordia, el uso de
las riquezas y la incredulidad frente a la Palabra. El relato del
rico y Lazaro no aparece como tratado sobre antropologia, sino
como advertencia contra la dureza del corazon y la falsa
seguridad religiosa.

12.2 Elementos que muestran lenguaje
figurado

e El seno de Abraham no puede tomarse como ubicacion
geografica literal de todos los salvos.

e El cielo y el lugar de tormento aparecen a una distancia
conversable, lo cual no armoniza con una lectura literal.

e Una gota de agua en la punta del dedo no resolveria un
tormento literal en llamas.
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e El rico conserva preocupacion familiar y dialogo, elementos
usados para llevar al punto central de la historia.

e La conclusion no es: “asi funciona el mas alla”, sino: “a
Moisés y a los profetas tienen; diganlos”.

12.3 El punto central del relato

El climax esta en Lucas 16:31: si no oyen a Moisés y a los
profetas, tampoco se persuadiran aunque alguno se levante de
los muertos. Jesus dirige la atencion a la suficiencia de la
Escritura y a la incredulidad del corazén endurecido.

La conexion con Lazaro de Betania es notable. Mas adelante,
Jesus resucita a un hombre llamado Lazaro, y muchos lideres
religiosos no solo se resisten a creer, sino que buscan matarlo.
Esto confirma la leccion del relato: el problema no es falta de
evidencias espectaculares, sino rechazo de la Palabra.

12.4 Respuesta breve para debate

Respuesta resumida

Lucas 16 no debe usarse para anular Eclesiastés 9, Salmo
146, Juan 11 y 1 Tesalonicenses 4. JesUs usa una nharracion
con imagenes conocidas para ensefar que quienes rechazan
la Escritura tampoco creeran ante un milagro. El centro del
pasaje no es el mapa del infierno, sino la autoridad de la
Palabra.

13. Historia del error: Edeén, Egipto,
Grecia y tradicion

El trasfondo historico ayuda a entender por qué tantas
religiones sostienen alguna forma de supervivencia consciente

Ministerio LD - Estudio biblico | Pagina 26



¢, Qué ensefia la Biblia sobre el alma?

después de la muerte. La idea no nace necesariamente de una
lectura biblica, sino de una mezcla de tradiciones antiguas,
filosofia y especulacion humana.

13.1 Edén: “No moriréis”

La primera contradiccion abierta a la palabra de Dios fue la
afirmacion de la serpiente: “No moriréis”. Dios habia advertido
gue el pecado traeria muerte. La serpiente nego la muerte
como consecuencia real. La doctrina de que el ser humano
sigue vivo aungue muera se parece peligrosamente a esa
primera negacion.

13.2 Egipto y la preocupacion por el mas
alla

Las culturas antiguas desarrollaron ritos funerarios complejos,
preservacion de cuerpos, ofrendas, objetos para el viaje y
creencias sobre destinos post mortem. Estas practicas
muestran que el ser humano siempre ha buscado vencer el
temor a la muerte, pero no todas las respuestas culturales son
revelacion divina.

13.3 Greciay el dualismo

En la filosofia griega, especialmente en lineas asociadas con
Platon, aparece la idea del cuerpo como prision del alma y de
la muerte como liberacion. Ese esquema no coincide con la
vision biblica de la creacion, donde el cuerpo no es malo por
naturaleza, sino parte de la obra buena de Dios. La salvacion
biblica no consiste en escapar del cuerpo, sino en la redencion
completa de la persona.
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13.4 Tradicion cristiana y sintesis posterior

Con el tiempo, sectores del cristianismo fueron incorporando
categorias filosoficas ajenas al pensamiento hebreo biblico.
Esto explica por qué muchas confesiones cristianas hablan de
alma inmortal, juicio particular inmediato y tormento consciente.
El hecho de que una creencia sea antigua o mayoritaria no la
convierte automaticamente en biblica.

14. Espiritismo, apariciones y
enganos finales

La doctrina del estado de los muertos tiene consecuencias
proféticas. Si los muertos estan inconscientes, entonces
ninguna aparicion de un muerto puede ser aceptada como
mensaje de Dios. Si alguien cree que los muertos pueden
hablar, queda vulnerable ante imitaciones espirituales.

Creencia popular

Riesgo espiritual

Respuesta biblica

“Mi familiar muerto
me visito.”

Aceptar mensajes por
experiencia
emocional.

Los muertos nada
saben; probar todo por
la Escritura.

“Soné que me
habld desde el
cielo.”

Confundir culpa, duelo
0 engano con
revelacion.

Dios consuela por su
Palabra y promete
resurreccion.

“Un espiritu me dijo
una verdad.”

Abrir la puerta a
practicas prohibidas.

Deuteronomio 18
condena consultar
muertos.

“Era igual a mi ser
querido.”

Confiar en apariencia
y emocion.

Satanas puede
disfrazarse como angel
de luz.
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|saias 8:19-20 coloca una regla clara: cuando inviten a
consultar a los muertos, el pueblo de Dios debe volver a la ley
y al testimonio. La experiencia no es autoridad final; la
Escritura si.

El Apocalipsis presenta enganos espirituales finales. En ese
contexto, comprender el estado de los muertos no es un detalle
academico. Es una defensa contra manifestaciones que
podrian emocionar, impresionar y engafar.

15. Respuestas a objeciones
frecuentes de Facebook

Esta seccion convierte el estudio en respuestas listas para
usar. Estan formuladas en un tono firme, pero no insultante. En
redes sociales conviene responder con claridad, sin extenderse
demasiado al inicio. Si la persona muestra interes, entonces se
amplia.

Objecion Respuesta breve sugerida

Génesis 2:7. El texto dice que Dios form¢ al
“¢ Donde dice que el hombre del polvo, soplo aliento de vida y el
hombre es alma hombre llegd a ser un ser viviente o alma
viviente?” viviente. No dice que Dios introdujo un alma
inmortal dentro del cuerpo.

Si, diferencia lo que el hombre puede matar

“Mateo 10:28 de lo que solo Dios puede decidir en el juicio
diferencia cuerpo y final. Pero el texto no ensefia alma inmortal;
alma.” dice que Dios puede destruir alma y cuerpo

en la gehena.

La Biblia dice que el cuerpo sin espiritu esta
muerto, pero eso no prueba que el espiritu
sea una persona consciente. Espiritu

“El espiritu si es
inmortal.”
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muchas veces significa aliento o principio de
vida que vuelve a Dios.

“Pablo dijo: ausente
del cuerpo, presente
con el Senor.”

Pablo no deseaba quedar “desnudo”, sino
revestido de vida. Su esperanza completa
esta en la resurreccion y transformacion,
como explica en 1 Corintios 15.

“Partir y estar con
Cristo es muchisimo
mejor.”

Para el creyente, morir y el siguiente
momento consciente sera estar con Cristo.
Eso no requiere conciencia durante la
muerte; requiere resurreccion segura en
Cristo.

“El rico y Lazaro no es
parabola porque tiene
nombre.”

Aunque se discuta el género, el relato usa
lenguaje figurado. Su conclusion no es
describir el cielo y el infierno, sino afirmar
gue quien rechaza a Moisés y los profetas
no creera aungue alguien resucite.

“Las almas bajo el
altar claman.”

Apocalipsis usa simbolos. La sangre de Abel
también clamaba desde la tierra, y nadie
concluye que la sangre tenia cuerdas
vocales. Es lenguaje de vindicacion de los
martires.

“El alma no muere,
solo el cuerpo.”

Ezequiel 18:4 dice que el alma que pecare
morira. Mateo 10:28 dice que Dios puede
destruir alma y cuerpo. La inmortalidad
natural del alma no es ensefianza explicita
de la Biblia.

“Todos los cristianos
siempre creyeron en
el alma inmortal.”

La antigledad de una idea no la hace
biblica. La doctrina debe probarse por la
Escritura. Ademas, la resurreccion fue el
centro de la esperanza apostolica.

“Si los muertos
duermen, ¢ para qué
juicio?”

Precisamente porgue no han recibido la
recompensa final. La Biblia ubica la
recompensa y el castigo finales en relacion
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con la venida de Cristo, la resurreccion y el
juicio.

No se debe negar el dolor ni la experiencia,
pero la Biblia enseia que los muertos no
saben nada. Toda aparicion debe evaluarse
como posible engafo espiritual, no como
mensaje de un muerto.

“Mi familiar se me
aparecio.”

Jesus defendia la resurreccion frente a los

“Dios no es Dios de saduceos. Para Dios, la promesa de vida a
muertos, sino de Abraham, Isaac y Jacob es segura; el texto
vivos.” no ensefia que ellos estén conscientes sin

resurreccion.

16. Guia para ensefiar o predicar este
tema

16.1 Objetivo de ensenanza

Llevar a la audiencia a comprender que la doctrina biblica del
alma no destruye la esperanza, sino que la purifica. El
proposito no es ganar una discusion, sino afirmar que Cristo es
la vida, la resurreccion y la unica fuente de inmortalidad.

16.2 Orden recomendado para una serie de

estudios

1. El dolor de la muerte y la necesidad de una respuesta
biblica.

2. Génesis 2:7: como fue creado el ser humano.

3. Alma y espiritu: significados biblicos y errores comunes.

4. La muerte como suefio: textos claros del Antiguo y Nuevo
Testamento.
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5. La resurrecciéon como esperanza central.

6. Textos dificiles: Mateo 10:28, Lucas 16, Lucas 23:43,
Filipenses 1y 2 Corintios 5.

7. Espiritismo y enganos finales.
8. Consuelo biblico para quienes han perdido seres queridos.

16.3 Sugerencia de introduccion para
predicacion

“Todos hemos escuchado frases como: ‘ya esta en el cielo’,
‘me cuida desde arriba’, ‘su alma nos visita’. Son frases dichas
con amor, pero hoy debemos preguntarnos: ¢,son biblicas? Si
la Biblia dice que los muertos descansan, entonces el
verdadero consuelo no es imaginar que nos observan sufrir,
sino creer que Cristo los levantara cuando vuelva”.

16.4 Sugerencia de cierre evangelistico

“La muerte no tiene la ultima palabra. Tampoco la tiene la
tradicion. Cristo dijo: Yo soy la resurreccion y la vida. Por eso
nuestra esperanza no esta en comunicarnos con los muertos,
Sino en estar preparados para encontrarnos con Cristo, quien
llamara a los suyos de los sepulcros”.

17. Conclusion general

La doctrina biblica del alma debe comenzar donde comienza la
Biblia: en la creacion. Dios no cre6 un alma inmortal encerrada
en un cuerpo desechable. Cre6 una persona viva. La vida
humana es integral, dependiente de Dios y destinada
originalmente a la comunién con El.

El pecado introdujo la muerte. Pero la muerte no es una
liberacion filosofica del alma; es un enemigo. La respuesta
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divina no es ensefar que el alma nunca muere, sino prometer
resurreccion. Cristo vencio la muerte no para hacer innecesaria
la resurreccion, sino para garantizarla.

Por tanto, el creyente no necesita buscar consuelo en
apariciones, misas por muertos, mensajes del mas alla,
sesiones espiritistas ni frases sentimentales sin base biblica. El
consuelo verdadero es mas fuerte: los muertos descansan;
Dios los recuerda; Cristo volverd; los sepulcros se abriran; los
redimidos recibiran inmortalidad; y la muerte sera destruida.

Declaracion final

El alma no es una entidad inmortal que escapa del cuerpo. El
alma viviente es la persona viva delante de Dios. Al morir, la
persona descansa en inconsciencia. En Cristo, su esperanza
esta segura: resucitara en el dia postrero.

18. Apéndices
Apéndice A: Mapa de terminos

Advertencia

Término Lengua biblica Sentidos frecuentes : :
interpretativa
No imponer
. Vida, persona, ser “alma inmortal”
Hebreo: néfesh / .o!a persona, se ama Inmorta
Alma Grieqo: bsvcha viviente, individuo, en cada
g0- psy deseo, interioridad. aparicion de la
palabra.

No asumir que

: : iempre signifi
Viento, soplo, aliento, siempre significa

- Hebreo: ruaj / o : persona
Espiritu . principio de vida, .
Griego: pneuma . . .. consciente
disposicion, espiritu.
separada del
cuerpo.
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La Biblia no
Cuerpo Hebreo/Griego Dimension fisica de la desprecia el
segun contexto persona. cuerpo como
prision del alma.
N : No reducirla a
. Sueno, silencio, retorno |, .
Vocabulario . separacion
Muerte . al polvo, fin de
variado : para negar la
pensamientos. ; 2
inconsciencia.
) : : Es el centro de la
Anastasis y Levantamiento de los
, esperanza, no un
Resurreccion | conceptos muertos por poder de L
) : apéndice
relacionados Dios. )
doctrinal.

Apéndice B: Pasajes biblicos clave para

memorizar

Categoria Referencias

Creacion del ser
humano

Génesis 2:7

Muerte como
consecuencia del
pecado

Génesis 2:17; Romanos 6:23

Estado inconsciente de
los muertos

Eclesiastés 9:5-6; Salmo 6:5; Salmo
115:17; Salmo 146:4

Muerte como suefo

Daniel 12:2; Juan 11:11-14; 1
Tesalonicenses 4:13-18

Resurreccion final

Juan 5:28-29: Juan 6:39-40: 1 Corintios
15:51-54

Inmortalidad como don

1 Timoteo 6:15-16; 2 Timoteo 1:10;
Romanos 2:7

Advertencia contra
consultar muertos

Deuteronomio 18:10-12; Isaias 8:19-20

Engafios finales

2 Corintios 11:14; Apocalipsis 16:13-14
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Apéndice C: Frases populares y correccion
biblica

Frase popular Problema Alternativa biblica
“Mi familiar me Supone concienciay | “Mi familiar descansa, y
cuida desde el observacion de los Cristo lo levantara en la
cielo.” muertos. resurreccion.”
“Los muertos no se
“Su alma anda Abre la puerta a comunican; Dios nos
cerca.” creencias espiritistas. | consuela por su
Palabra.”

Los humanos no se . .,
Murié en esperanza;

“Ya es un angel.” | convierten en angeles o,
) espera la voz de Cristo.
al morir,
e ax : Contradice la “El juicio final pertenece
Esta sufriendo en o L .
L , |ensenanza del juicioy |a Dios; hoy los muertos
el infierno ahora. . ,
castigo final. descansan.

Convierte el cielo en
“Se fue al cieloy |lugar desde donde se
nos mira.” observa el dolor
terrenal.

“La esperanza biblica es
la reunién en la venida
de Cristo.”

Apéndice D: Respuestas ultracortas para
comentarios

e Mateo 10:28 no prueba alma inmortal; dice que Dios puede
destruir alma y cuerpo.

e Génesis 2:7 dice que el hombre llego a ser alma viviente; no
gue recibié un alma inmortal.

e Eclesiastés 12:7 habla del aliento que vuelve a Dios, no de
una persona consciente en el cielo.
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Lucas 16 enseia a oir a Moisés y los profetas; no es un
mapa literal del mas alla.

Pablo esperaba estar con Cristo, pero explica que la
inmortalidad llega en la resurreccion.

Apocalipsis usa simbolos; las almas bajo el altar representan
martires clamando por justicia.

La Biblia llama suefio a la muerte porque el proximo evento
consciente sera despertar en la resurreccion.

Si los muertos pudieran hablar, Deuteronomio 18 no tendria
sentido como advertencia contra consultar muertos.

Solo Dios tiene inmortalidad inherente; los redimidos la
reciben por Cristo.

La esperanza cristiana no es un alma flotando, sino Cristo
resucitando a los suyos.

Apéndice E: Material base analizado

Para preparar este estudio se tomaron como base las
transcripciones y comentarios compartidos por el usuario en
esta conversacion. En particular, se identificaron los siguientes
grupos de material:

Transcripciones de predicaciones adventistas sobre “donde
estan los muertos”, la muerte como suefio, la inmortalidad
del alma, la influencia de la filosofia griega y la esperanza de
la resurreccion.

Comentarios de Facebook con objeciones sobre Mateo
10:28, Filipenses 1:23, 2 Corintios 5:8, Lucas 16, Apocalipsis
6:9-11, Apocalipsis 20:4, Eclesiastés 12:7, 1 Tesalonicenses
5:23 y Hebreos 9:27.
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e Comentarios pastorales sobre duelo, apariciones, suefios,
seres queridos fallecidos y frases populares como “me mira
desde el cielo”.

e Publicaciones previas de Ley Dominical sobre el estado de
los muertos, la resurreccion y el peligro de confundir
tradicion, cine y filosofia con ensefianza biblica.

Apéndice F: Fuentes adventistas y
bibliografia recomendada

Fuentes biblicas: usar preferiblemente una traduccion formal y
comparar con varias versiones cuando el argumento dependa
de puntuacion o vocabulario. Para Lucas 23:43, explicar
cuidadosamente que la puntuacion es interpretativa en las
traducciones modernas.

recomendad URL
Declaracioén
Adventist.or | oficial
g - Belief adventista
26: Death sobre https://adventist.org/beliefs/official/death-and-
and muerte, resurrection
Resurrectio | inconsciencia
n y
resurreccion.
Estudio
Biblical sobre
Res_earch m.m Szl ek https://adventistbiblicalresearch.org/articles/immort
Institute - Dios como .
Immortality | Unico ality
? inmortal y
resurreccion.
Biblical Analisis del https://adventistbiblicalresearch.org/articles/death-
Research lenguaje as-sleep-a-theological-metaphor
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¢, Qué ensefia la Biblia sobre el alma?

Institute - biblico de la
Death as muerte como
Sleep suefio.
o Material
Biblical sobre
Research | aniropologia | hitps://adventistbiblicalresearch.org/articles/human
Institute - biblica y -nature-and-desiny
Human rechazo del
Nature and | 4y,alismo.
Destiny
Ellen G. A .SObfe
i Eclesiastés
White 9, suefio de
Estate - ' https://whiteestate.org/devotional/flb/06 18/
: la muerte e
Man’s State | . )
) inmortalidad
in Death
del alma.
Ellen G. .
White Advertencia
sobre
SRS - engafios de
Know Why ga https://whiteestate.org/devotional/hb/11 24/
. espiritus que
You Believe rofesan ser
What You P
) muertos.
Believe

Apéndice G: Bosquejo breve para un video

de 60 segundos

“¢ Sabia usted que la Biblia nunca ensena que el alma humana
sea inmortal por naturaleza? Génesis dice que Dios form¢ al
hombre del polvo, soplé aliento de vida, y el hombre llego a ser
un alma viviente. No recibio un alma inmortal: llegd a ser una
persona viva. Por eso, cuando la persona muere, la Biblia dice
gue los muertos nada saben, que sus pensamientos pereceny
gue esperan la resurreccion. La esperanza cristiana no es un
alma flotando en el cielo, sino Cristo regresando y llamando a
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¢, Qué ensefia la Biblia sobre el alma?

los suyos de los sepulcros. No busque consuelo en apariciones
ni mensajes del mas alla. Cristo dijo: Yo soy la resurreccion y la
vida.”

Apéndice H: Evaluacidon final del estudio

e Fortaleza biblica: el estudio se sostiene por una cadena
amplia de textos, no por uno aislado.

e Fortaleza pastoral: ofrece consuelo sin afirmar que los
muertos observan el dolor de los vivos.

e Fortaleza apologética: responde los textos mas usados por
los objetores.

e Fortaleza profética: conecta el tema con el espiritismo y los
engafos finales.

e Advertencia: al responder en redes sociales, evitar insultos.
El tono puede cerrar o abrir puertas.
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¢, Qué ensefia la Biblia sobre el alma?

Gracias a tu apoyo puedo generar mas material de estudio, tener
habilitado el curso de teologia, estudios por Zoom, todo
gratuito...para que el mensaje llegue mas lejos. Maranathal

“...de gracia recibisteis, dad de gracia”. Mat. 10:8
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