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Resumen ejecutivo 

El Niño 2026 se ha convertido en una noticia de alcance mundial 
porque los principales organismos climáticos advierten una alta 
probabilidad de desarrollo del fenómeno durante los próximos 
meses. La preocupación no se limita al aumento de 
temperatura: también incluye sequías, lluvias extremas, 
incendios, presión sobre la agricultura, salud pública, precios de 
alimentos, agua y energía. 

Este estudio presenta el tema desde tres niveles: primero, la 
información climática y periodística disponible; segundo, el 
enfoque adventista sobre mayordomía ambiental y crisis final; y 
tercero, la evidencia bíblica de que la creación gime bajo los 
efectos del pecado y necesita redención. 

El objetivo no es afirmar que El Niño 2026 sea una plaga 
específica de Apocalipsis ni fijar fechas proféticas. El 
objetivo es mostrar que las crisis climáticas contribuyen 
al ambiente de temor global y pueden preparar a las 
sociedades para aceptar soluciones universales, incluso 
cuando esas soluciones pudieran tocar la libertad de 
conciencia y la adoración. 
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1. Panorama informativo: qué están diciendo 

las noticias 

El 2 de junio de 2026, la Organización Meteorológica Mundial 
(OMM) informó que condiciones tipo El Niño se están 
desarrollando en el Pacífico tropical y que se espera que influyan 
en los patrones globales de temperatura y lluvia durante los 
próximos meses. La OMM destacó una probabilidad cercana al 
80% de transición a El Niño entre junio y agosto de 2026, y 
probabilidades aún más altas de persistencia hacia los meses 
posteriores. 

Reuters presentó la noticia como una alerta global por riesgo de 
calor extremo, sequías, lluvias intensas, incendios, presión 
sobre alimentos y posibles impactos económicos. La cobertura 
internacional también subrayó que El Niño llega en un contexto 
de temperaturas globales ya elevadas, por lo que sus efectos 
pueden sentirse con mayor severidad que en décadas 
anteriores. 

El dato central para comunicar a la audiencia es este: el 
mundo no solo se está preparando para un fenómeno 
climático natural; se está preparando para sus 
consecuencias políticas, económicas, sanitarias y 
sociales. 

2. Qué es El Niño y por qué importa en 2026 

El Niño es una fase cálida del fenómeno ENOS, sigla de El Niño-
Oscilación del Sur. Se relaciona con un calentamiento anómalo 
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de las aguas superficiales del Pacífico ecuatorial central y 
oriental. Aunque es un fenómeno natural y recurrente, puede 
alterar patrones de lluvia, temperatura, presión atmosférica y 
circulación de vientos en muchas regiones del mundo. 

La OMM explica que El Niño suele presentarse cada 2 a 7 años y 
puede durar alrededor de 9 a 12 meses, aunque cada evento 
tiene su propia intensidad y comportamiento. Sus efectos no son 
uniformes: una región puede experimentar lluvias intensas, 
mientras otra sufre sequía prolongada. Por eso, se debe evitar 
presentar un solo impacto como si fuera universal. 

En 2026 preocupa porque aparece sobre un planeta más 
caliente, más urbanizado y más dependiente de cadenas 
globales de alimentos, transporte y energía. En otras palabras, el 
fenómeno puede ser natural, pero sus consecuencias se 
amplifican por la fragilidad social y económica del mundo 
actual. 

3. Pronósticos principales: OMM, NOAA y IRI 
Fuente Pronóstico 

informado 
Lectura responsable 

OMM / WMO Alta probabilidad de 
desarrollo de El Niño en 
junio-agosto de 2026 y 
posible persistencia en 
los meses siguientes. 

Usar como base principal 
para explicar la noticia y 
sus posibles efectos 
globales. 

NOAA / CPC El Niño Watch. 
Probabilidad de 82% para 
mayo-julio de 2026 y 96% 

Señalar que NOAA 
también advierte 
incertidumbre sobre la 
intensidad final. 
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para diciembre 2026-
febrero 2027. 

IRI / Columbia Pronóstico de mayo de 
2026 con probabilidades 
de 97-98% de El Niño 
durante buena parte del 
período proyectado. 

Indicar que los modelos 
son fuertes, pero los 
pronósticos largos 
siempre conservan 
incertidumbre. 

Observación metodológica: los porcentajes varían porque cada 
organismo usa modelos, ventanas temporales y criterios 
propios. La conclusión prudente no es afirmar la intensidad 
exacta del evento, sino reconocer que los principales 
organismos coinciden en una alta probabilidad de El Niño 
durante 2026. 

4. Impactos esperados: calor, sequía, lluvias, 

salud y alimentos 

Los impactos de El Niño suelen sentirse en varios frentes. En 
primer lugar, puede contribuir al aumento de la temperatura 
global durante los meses posteriores a su desarrollo. En 
segundo lugar, altera los patrones de lluvia: algunas regiones 
reciben precipitaciones superiores a la media, mientras otras 
sufren déficit hídrico. En tercer lugar, aumenta el riesgo de 
eventos extremos como olas de calor, incendios forestales, 
inundaciones o tormentas severas según la región. 

4.1 Calor extremo 

El calor extremo afecta la salud, especialmente a niños, 
ancianos, personas con enfermedades crónicas y trabajadores 
expuestos al sol. También aumenta la demanda eléctrica por 
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uso de ventilación y aire acondicionado, lo cual puede presionar 
redes energéticas débiles. 

4.2 Sequía y agua 

En zonas donde El Niño favorece condiciones secas, pueden 
aparecer problemas de abastecimiento de agua, pérdida de 
cultivos, menor generación hidroeléctrica y mayor riesgo de 
incendios. Esto no debe tratarse solo como información 
climática, sino como un asunto de economía familiar y 
seguridad alimentaria. 

4.3 Lluvias extremas e inundaciones 

En otras regiones el mismo fenómeno puede favorecer lluvias 
excesivas. Las inundaciones dañan viviendas, caminos, cultivos 
y sistemas sanitarios. También pueden aumentar enfermedades 
relacionadas con agua contaminada o vectores, dependiendo de 
las condiciones locales. 

4.4 Alimentos y economía 

Cuando el clima afecta cosechas, transporte y disponibilidad de 
agua, los precios pueden subir. Por eso las noticias sobre El Niño 
no se quedan en meteorología: rápidamente se conectan con 
inflación, comercio, migración, empleo y decisiones de 
gobierno. 
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5. América Central y Nicaragua: lectura 

prudente del riesgo 

Para América Central, los informes internacionales suelen 
destacar riesgo de condiciones más secas y cálidas bajo ciertos 
patrones de El Niño. Esto no significa que todos los municipios 
tendrán el mismo impacto ni que cada mes será seco. La 
recomendación responsable es combinar la información global 
con los pronósticos nacionales y regionales actualizados. 

En el caso de Nicaragua y la región, los temas a observar serían: 
disponibilidad de agua, cosechas sensibles a sequía, calor 
urbano, incendios, energía, salud por calor y posibles cambios 
en precios de alimentos básicos. Para comunicarlo a la 
audiencia, conviene usar un tono práctico: preparación familiar, 
prudencia, oración, ayuda al prójimo y confianza en Dios. 

6. El discurso de crisis: clima, política y 

respuestas globales 

Una crisis climática no se queda en el clima. En el mundo actual 
se convierte rápidamente en lenguaje de gobernanza global: 
transición energética, regulaciones, consumo, transporte, salud 
pública, agricultura, seguros, migración, ciudades resilientes y 
sistemas de alerta temprana. 

No toda medida preventiva es mala. Preparar hospitales, 
proteger a los vulnerables, evitar incendios, mejorar el uso del 
agua y apoyar a agricultores puede ser necesario y justo. La 
Biblia no condena la preparación responsable; José administró 
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reservas de alimentos antes de años de hambre en Egipto, según 
Gén. 41. 

La preocupación profética aparece cuando una crisis real 
se usa para justificar medidas que invaden la conciencia 
o imponen una forma de adoración. Apoc. 13 advierte 
sobre un sistema final que combina presión económica, 
poder religioso y autoridad civil. Por eso el creyente debe 
observar el lenguaje de las crisis con mente informada y 
Biblia abierta. 

7. Fuentes adventistas: mayordomía, creación 

y responsabilidad 

La Iglesia Adventista no enseña indiferencia frente al ambiente. 
Sus declaraciones oficiales afirman que la humanidad fue 
creada a imagen de Dios y debe administrar la naturaleza como 
mayordoma del Creador. La creación es un don de Dios, no un 
objeto para explotar sin límite. 

La declaración oficial “Stewardship of the Environment” de la 
Asociación General reconoce la degradación ambiental, el 
consumo ilimitado, la destrucción de recursos y la amenaza del 
cambio climático. También llama a un estilo de vida sencillo, 
responsable y respetuoso de la creación. 

El punto bíblico-adventista es equilibrado: cuidar la creación no 
significa adorar la creación. Rechazar el consumismo no 
significa aceptar agendas contrarias a la libertad de conciencia. 
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La mayordomía ambiental es parte de la obediencia al Creador, 
pero nunca reemplaza el evangelio eterno. 

8. Elena G. de White: creación, calamidades y 

crisis final 

Adventist Review ha señalado que Elena G. de White mostró una 
sensibilidad notable hacia el cuidado de la creación, la salud, la 
vida rural, el contacto con la naturaleza y el trato compasivo 
hacia los animales. Para ella, la naturaleza no era un fin en sí 
misma, sino una revelación del carácter del Creador. 

White Estate también conserva varias declaraciones de Elena G. 
de White sobre calamidades por tierra y mar, crisis social y 
rumores de guerra. Estas declaraciones no deben usarse para 
negar la explicación científica de los fenómenos naturales, sino 
para recordar que la Biblia presenta una dimensión espiritual 
detrás del deterioro del mundo. 

Una línea profética especialmente importante es que, en un 
contexto de calamidades, se culpará a quienes guardan los 
mandamientos de Dios y se promoverá la observancia dominical 
como supuesta solución religiosa a los males sociales. Este 
punto debe manejarse con prudencia: no toda noticia climática 
es ley dominical, pero las crisis pueden preparar el lenguaje y la 
mentalidad para medidas religiosas obligatorias. 

Aplicación: el mensaje adventista no debe burlarse de la 
preocupación ambiental, pero tampoco debe perder de 
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vista el conflicto final sobre adoración, autoridad y 
mandamientos. 

9. Evidencias bíblicas de una creación que 

gime 

9.1 Génesis: la tierra afectada por el pecado 

Gén. 3:17 enseña que la tierra quedó bajo maldición por causa 
del pecado. Esto establece un principio bíblico: el desorden del 
mundo no es meramente material; tiene una raíz moral y 
espiritual. La creación no está en el estado original del Edén. 

9.2 Romanos 8: la creación gime 

Pablo afirma que la creación gime y espera liberación. Rom. 
8:19-22 presenta la naturaleza como afectada por la caída, pero 
también como parte del drama de la redención. El lenguaje de 
“dolores de parto” no comunica desesperación final, sino 
expectativa de restauración. 

9.3 Isaías 24: crisis moral y tierra contaminada 

Isa. 24:4-5 vincula el deterioro de la tierra con la rebelión 
humana: se traspasan las leyes, se falsea el derecho y se 
quebranta el pacto. No es correcto leer el texto como si fuera un 
informe climático moderno, pero sí como un principio profético: 
el pecado humano tiene consecuencias sobre la tierra. 

9.4 Lucas 21: angustia de las naciones 

Jesús anunció señales, angustia y temor por lo que vendría sobre 
el mundo. Luc. 21:25-28 muestra que los eventos finales no se 
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interpretan desde el pánico, sino desde la esperanza: “levantad 
vuestra cabeza, porque vuestra redención está cerca”. 

9.5 Apocalipsis 11:18: responsabilidad por destruir la 

tierra 

Apoc. 11:18 anuncia juicio contra quienes destruyen la tierra. 
Esto impide dos extremos: negar la responsabilidad humana 
sobre la creación o convertir la ecología en religión sin Cristo. 
Dios juzga tanto la rebelión moral como la destrucción 
irresponsable de su creación. 

10. El mensaje de Apocalipsis 14 ante la crisis 

de la creación 

Apoc. 14:7 es el texto clave para conectar creación, juicio y 
adoración. El primer ángel llama al mundo a temer a Dios, darle 
gloria y adorar al Creador del cielo, la tierra, el mar y las fuentes 
de las aguas. 

Ese lenguaje remite al cuarto mandamiento. Éx. 20:8-11 
presenta el sábado como memorial de la creación. Por eso, ante 
una crisis mundial que habla del cielo, la tierra, el mar, el agua y 
la supervivencia humana, el mensaje bíblico no es simplemente 
“cuidemos el planeta”, sino “volvamos al Creador”. 

La diferencia es fundamental: el mundo puede proponer un 
descanso común por razones climáticas, económicas o 
sociales. La Biblia llama a reconocer el descanso establecido 
por Dios como señal de adoración y lealtad. El centro del 
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conflicto final no será el clima en sí mismo, sino la autoridad 
para definir la obediencia y la adoración. 

11. Cómo predicar este tema sin caer en 

sensacionalismo 
Afirmar con claridad Evitar con firmeza 
El Niño 2026 es una noticia real y 
relevante. 

Decir que El Niño 2026 es una plaga 
específica de Apocalipsis. 

Los organismos climáticos advierten 
sobre calor extremo y eventos severos. 

Fijar fechas para el cumplimiento de 
eventos finales. 

Centroamérica debe observar el riesgo 
de calor, sequía, agua y alimentos. 

Negar toda ciencia climática seria por 
reacción ideológica. 

La Biblia enseña que la creación gime 
por causa del pecado. 

Usar miedo sin presentar a Cristo y la 
esperanza bíblica. 

Las crisis pueden preparar la 
mentalidad para soluciones globales. 

Llamar “ley dominical” a toda medida 
ambiental o laboral. 

Apocalipsis 14 llama a adorar al 
Creador. 

Confundir cuidado ambiental con 
evangelio sustituto. 

Conclusión 

El Niño 2026 debe ser observado con seriedad. Las noticias 
hablan de calor extremo, sequías, lluvias intensas, incendios, 
presión sobre alimentos, salud y economía. Los gobiernos y 
organismos internacionales se preparan para responder. El 
mundo siente temor ante la posibilidad de nuevas crisis. 

Pero el creyente no interpreta estos acontecimientos como 
quien no tiene esperanza. La Biblia muestra que la creación 
gime, que las naciones se angustian y que los sistemas humanos 
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buscarán soluciones. Sin embargo, el mensaje final de Dios no 
cambia: adorar al Creador y guardar sus mandamientos. 

El Niño puede traer calor extremo. Pero la necesidad más 
urgente del mundo no es solo sombra, agua o energía. La 
necesidad más urgente del mundo es volver al Creador. 
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Apéndice A: Fuentes consultadas y utilidad 
Fuente Tipo de fuente Utilidad para el estudio 
Organización 
Meteorológica Mundial 
(OMM/WMO) 

Organismo especializado 
de la ONU 

Base principal para 
explicar la alerta global, 
probabilidades e 
impactos generales de El 
Niño 2026. 

NOAA / Climate 
Prediction Center 

Agencia científica 
gubernamental de EE. 
UU. 

Proporciona el estado de 
vigilancia ENSO, 
porcentajes y discusión 
técnica. 

IRI / Columbia Climate 
School 

Centro académico de 
pronóstico climático 

Aporta probabilidades de 
modelos y advertencias 
metodológicas sobre 
incertidumbre. 

Reuters / Guardian / DW Medios internacionales Ayudan a comprender 
cómo la noticia se 
comunica al público 
global y qué impactos se 
enfatizan. 

Asociación General 
Adventista 

Declaraciones oficiales 
adventistas 

Establece el marco de 
mayordomía ambiental y 
responsabilidad 
cristiana. 

Adventist Review Publicación adventista Resume el enfoque de 
Elena G. de White sobre 
creación, salud, 
naturaleza y 
restauración. 

White Estate Repositorio de escritos 
de Elena G. de White 

Aporta el marco profético 
sobre calamidades, crisis 
social y presión contra el 
pueblo guardador de los 
mandamientos. 



MINISTERIO LD | Estudio informativo, adventista y bíblico 

Página 16 

Biblical Research 
Institute 

Fuente teológica 
adventista 

Ayuda a ubicar la 
responsabilidad 
ambiental dentro de una 
teología adventista de 
creación y escatología. 
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MINISTERIO LD 

“Adorad a aquel que hizo el cielo y la tierra, el mar y las fuentes 
de las aguas.” Apoc. 14:7 
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Gracias a tu apoyo puedo generar más material de estudio, 

tener habilitado el curso de teología, estudios por Zoom, todo 

gratuito…para que el mensaje llegue más lejos. Maranatha! 

 

“…de gracia recibisteis, dad de gracia”. Mat. 10:8 
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